
 

 

Conseils pour les « Petits lecteurs » : « je déteste lire, ça prend trop de temps, je ne 
comprends pas et je ne finis pas les livres donnés par les professeurs. » 

 

 

 

 Journal d’un dégonflé de RODRICK 

 Un BEST SELLER illustré, avec une quinzaine de tomes, les élèves ADORENT même quand ils 

détestent lire. 

 

Journal d'une peste, Virginy L. Sam 
 Ce livre illustré, un peu comme le Journal d'un dégonflé, raconte la vie de 
Fanette, une fille qui déteste à peu près tout : les premières de la classe, les mères qui fouillent dans les affaires de 
leurs filles, l'orthographe, les repas de famille le samedi, ranger sa chambre, etc. Si tu aimes l'humour et les filles 
qui ne font rien comme tout le monde, ce livre devrait te plaire ! 

 

 

Oedipe schlac schlac ! de DIEUAIDE, Sophie 

 Œdipe est un mythe fondateur de la culture européenne. Ici c’est l’histoire d’un petit garçon qui doit faire un 

spectacle de théâtre sur ce mythe. C’est drôle, rapide et facile à lire, et en même temps cela fait découvrir ce mythe dont 

on parle très souvent en cours de français. 

 

 

 

Les Cahiers d'Esther tome 1 sur 8 ➔ tome 1 « histoire de mes 10 ans » 

 Écrits d’après les histoires vraies d’Esther A.*, ce roman graphique (c’est-à-dire présenté comme une BD mais avec un peu plus 
de texte) nous plonge dans le quotidien d’une fille de 10 ans  (puis 11 puis 12 etc jusqu’à 17 ans) qui parle avec humour et de ses 
préoccupations. Quels sont les critères de beauté que doivent avoir les garçons et les filles pour être populaires ? Comment fait-
on quand on a des copines plus riches que soi ? Qu’est-ce que le petit pont massacreur ? Comment les attentats du 7 janvier ont-
ils été vécus dans la classe d’Esther ? Comment faire quand on a peur d’avoir des gros seins ? C’est très drôle. 

 

 

 Charlie et la chocolaterie,  Un bon gros géant, Mathilda (…et bien d'autres titres) de Roald Dahl 

 Un roman pour les amateurs de chocolats : C’est l’histoire réconfortante de Charlie, un garçon pauvre garçon qui 
gagne miraculeusement un ticket qui lui permet de visiter la chocolaterie du génial mais complètement fou Willy 
Wonka,qui a déclaré : « Moi, Willy Wonka, j’ai décidé de permettre à cinq enfants de visiter ma chocolaterie cette 
année. Ces cinq chanceux seront initiés à tous mes secrets, à toute ma magie. »  

Deux romans sur le football 
 
Rêve de foot, de Paul Bakolo Ngoi 

 Dans les rues de Kinshasa, la vie n'est pas facile. Obligé de voler pour manger, Bilia est emprisonné. Mais 
lors d'un match entre les jeunes détenus et les enfants du quartier, un journaliste remarque ce garçon au talent 
exceptionnel. Il lui propose de quitter l'Afrique pour tenter de faire carrière en Europe. C'est la chance de sa vie ! 
Une fabuleuse aventure humaine, ou quand le rêve devient réalité... 

 
Le ballon d’or, d’Yves Pingilly 
 « Rien n’est plus puissant que le rêve d’un enfant ». Cette citation tirée de ce roman trouve tout son sens au fil des pages. 

Bandian rêve grand. Lui qui n’est qu’un petit garçon sans le sou, vivant dans un petit village d’Afrique insignifiant, rêve de 
devenir un grand footballer professionnel. Il va lui falloir travailler dur pour s’offrir un ballon en cuir. Mais ce sont surtout les 
rencontres qui vont l’aider à avancer sur le chemin de ses espérances. Car c’est bien connu, à plusieurs on va plus loin. Dans 
ce roman pour adolescent, le foot est la toile de fond car finalement ici on parle surtout de détermination, de rêve, d’espoir.  

 

Que lire cet été, avant de rentrer en 5ème ? 

Lire,  

ça procure du plaisir et ça… 

muscle ton cerveau, améliore 

ta mémoire, augmente ta 

concentration, booste ta 

compréhension des autres et 

ton empathie, crée des liens, 

quand tu discutes de tes 

lectures avec des ami(e)s, 

éveille ton imagination, 

diminue le stress et te relaxe 

avant de dormir. 

 

ON AURAIT TORT DE SE 

PRIVER 

 

 

https://www.babelio.com/serie/Les-Cahiers-dEsther/193
https://www.bayard-jeunesse.com/infos/pour-bien-grandir/comment-marche-le-cerveau-de-votre-ado/
https://www.bayard-jeunesse.com/infos/pour-apprendre-et-creer/revisions-comment-booster-sa-memoire/
https://www.bayard-jeunesse.com/infos/pour-bien-grandir/psycho-comment-reconnaitre-une-amitie-vraie/
https://www.bayard-jeunesse.com/infos/pour-bien-grandir/ados-5-conseils-pour-bien-dormir/
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L’école des champions : James Lebron (plusieurs tomes) 

 Pour les fans de basketball, voici un livre inspirant. Jame Lebron est un des meilleurs joueurs de l'histoire! Titres mérités 
quand on est double champion olympique et quadruple vainqueur du championnat NBA. De quoi faire briller les yeux de tous 
les basketteurs en devenir ! Grâce à ce livre, votre petit champion découvrira les techniques de James Lebron, les moments 
forts de sa vie, sur le terrain mais aussi dans sa vie personnelle. On aime particulièrement les jolies illustrations dont certaines 
montrent les techniques du joueur. 

 
Tempête chez les celtes, de Sylvie de Mathuisieulx 
 Aux confins du territoire celte, dans un village proche de la forêt et de la rivière, vit Elantia, une jeune 
prêtresse influente et riche. Un beau matin, dans une clairière, au milieu des loups, elle trouve un enfant. En état de 
choc, Aristide ne sait plus qui il est ni d’où il vient. Adopté par Elantia, il s’intègre parmi les Celtes. Peu à peu la 
mémoire lui revient…  

 

 

Conseils pour les « moyens lecteurs » : « je lis parce qu’on y est obligé, mais je n’adore pas lire, sauf quand le 
livre est vraiment bien » 

La Bibliothécaire, de Gudule 

Pourquoi la vieille dame qui habite en face de chez Guillaume écrit-elle très tard la nuit ? Quelle est cette jeune 
fille qui ne sort de chez elle qu'à la nuit tombée ? Pour résoudre ces mystères, Guillaume se lance dans un 
fantastique voyage au pays des livres et de l'écriture. Une plongée au cœur de la littérature qui a séduit plus 
d'un million de lecteurs 

 

Les désastreuses aventures des orphelins Baudelaire, L.Snicket 

 Pour apprendre à lire des romans plus longs. C’est une saga en plusieurs tomes qui décrit les malheurs de trois 
enfants, Violette, Klaus et Prunille, après l'incendie ayant coûté la vie de leurs parents. Ils doivent échapper aux manigances 
du comte Olaf, personnage machiavélique prêt à tout pour s'emparer de leur fortune. 

 

 

Journal d'une princesse, Meg Cabot 

Mia a 14 ans, bientôt 15, c’est une collégienne new-yorkaise comme les autres. Jusqu'au jour où elle apprend que son 
père est en réalité le prince de Genovia, petite principauté au bord de la Méditerranée... 

 
 
 
 
Les Filles au chocolat. Tome 1 : Coeur Cerise, Cathy Cassidy 
Cette série de roman traite d'amour, d'amitié et de conflits familiaux. Chaque tome se place du point de vue d'un des 
personnages de l'histoire. 
Cherry, une jeune fille rêveuse de 13 ans, s’installe en Angleterre chez Charlotte, la nouvelle compagne de son père. Le 
problème, c'est que Charlotte a des filles :  Coco, les jumelles Summer et Skye ainsi que Honey... Cherry s'attache 
rapidement à cette nouvelle famille mais Honey, la plus âgée de ses demi-sœurs, n’apprécie pas l’arrivée de ce beau-
père et ses projets de chocolaterie artisanale ! Alors, quand Cherry commence à craquer pour Shay, le petit ami de 

Honey, les ennuis s'annoncent. 
 

 
 
Percy Jackson. Tome 1 : Le voleur de foudre, Rick Riordan 
Ce livre plaira aux amateurs de mythologie ! On suit les aventures de Percy, un ado perturbé, renvoyé de collège en 
pension. Un jour, il découvre le secret de sa naissance et de sa différence : son père, qu'il n'a jamais connu, n'est 
autre que Poséidon, le dieu de la mer dans la mythologie grecque. 
 
 
 
Quatre soeurs. Tome 1 à 4, Malika Ferdjoukh 

Il faut qu’Enid se résigne : "Convaincre les grands, c’est comme vouloir qu’un chewing-gum 
mâchouillé une heure conserve son goût du début 

."… une série drole. 

https://www.fnac.com/Sylvie-de-Mathuisieulx/ia282970
https://fr.wikipedia.org/wiki/Violette_Baudelaire
https://fr.wikipedia.org/wiki/Klaus_Baudelaire
https://fr.wikipedia.org/wiki/Prunille_Baudelaire
https://fr.wikipedia.org/wiki/Comte_Olaf


 

 

  Les pilleurs de sarcophage,  Le secret du papyrus , d’Odile Weulersse 

 Plongez dans l’univers mystérieux de l’Egypte ancienne à travers ces deux romans d’enquêtes et 

d’aventures. 

 

 

 

 Mon petit cœur imbécile de Xavier-Laurent Petit 

 Ce roman raconte l'histoire de Sisanda, une petite fille africaine de 9 ans atteinte d'une malformation 

cardiaque qui menace sa vie, et de sa mère, Mamantilope, qui se prépare à courir un marathon pour 

gagner l'argent nécessaire à l'opération en Europe, illustrant ainsi l'amour, la solidarité et l'espoir face à la 

maladie. 

 

Mémoires de la forêt (4 tomes), de Mickaël Brun-Arnaud 

 Roman multi récompensés en 2023, il se déroule dans la forêt de Bellécorce, au creux du chêne où Archibald Renard 

tient sa librairie, chaque animal qui le souhaite peut déposer le livre qu'il a écrit et espérer qu'il soit un jour acheté. Depuis 

que ses souvenirs le fuient, Ferdinand Taupe cherche désespérément à retrouver l'ouvrage qu'il a écrit pour compiler ses 

mémoires, afin de se rappeler les choses qu'il a faites et les gens qu'il a aimés. Il en existe un seul exemplaire, déposé à la 

librairie il y a des années. Mais justement, un mystérieux client vient de partir... 

 

Les entremondes (tome 1 etc) 

 A tous les fans d’Harry Potter et autres contes saupoudrés de magie, Les entremondes vous tendent les bras. On 

découvre des lieux improbables comme ce mystérieux hôtel dont chaque porte de chambre ouvre sur un monde différent, 

des personnages aux personnalités bien développées, une histoire pleine des rebondissements servie par une écriture fluide 

sans être simpliste. Dans ce premier tome, Cameron et sa sœur Cassia partent à la recherche de leur père, parti en leur 

laissant de drôles de pièces en bois avec des inscriptions pratiquement illisibles. Ce n’est que quelque temps plus tard qu’ils 

commenceront à comprendre le lien entre celles-ci et l’univers magique qui leur tend les bras. 

Les héritiers de Brisaine, de David Bry 

 Une nouvelle série de fantasy pour les 9-12 ans ! Village de Trois-

Dragons, au coeur du royaume de Fabula. La magie, autrefois courante, a 

disparu suite à une grande guerre. Enguerrand, avec l'aide de son ami 

Grégoire, part à la recherche d'Aliénor, sa petite soeur, dans le Bois 

d'Ombres, une forêt dangereuse et maudite. Mais en pénétrant dans ce bois 

interdit, il semble que les enfants aient réveillé la magie noire du lieu... 

Le village est en danger !  

 

L’Affaire Caïus ; Caïus et le gladiateur, de Henry Winterfeld  

 Romans historiques qui vous plongent dans la vie d’un écolier romain du 1er siecle après J-C. et vous 

entraine dans une enquête. Caius veut notamment découvrir qui écrit sur les murs de Rome « Caïus est un âne »… 

 

 

 Les Enfants d’Athéna, de Evelyne Brisou-Pellen   

➔ Roman historique jeunesse qui mêle aventure, mystère et voyage dans la Grèce antique, suivant trois frères et sœurs 

traqués par des bandits cherchant à découvrir le secret de leur père. 

https://www.babelio.com/livres/Bry-Les-heritiers-de-Brisaine-tome-1--La-malediction/1311339
https://www.babelio.com/auteur/David-Bry/106428


 

Le Labyrinthe de Dedale, d’ Hélène Montardre 

 Pars à l'aventure avec les héros, les dieux et les monstres 
de l'Antiquité !  Cette collection comporte même des arbres généalogiques pour enrichir tes connaissances. 
Dédale est l'inventeur génial du Labyrinthe 
dans lequel Minos, roi de Crète, a enfermé le monstrueux Minotaure. Or celui-ci est 
tué... et Minos apprend que Dédale a aidé l'homme qui l'a vaincu ! Fou de rage, il fait alors 
  

 Dans la même collection : Les brûlures de Didon ;Rebelle Antigone ; Icare aux ailes d’or ; Le secret de Phèdre ; 

l’amère vengeance de Clytemnestre, Les Larmes de psyché, Thésée revenu des enfers, Prométhée révolté, etc. 

  

   

 

Conseils pour les « lecteurs confirmés » : « je lis facilement et avec plaisir, et j’ai envie de continuer à 
progresser en m’ouvrant à de nouvelles découvertes » 

 

Tobie Lolness de Timothée de Fombelle + François Place (Illustrateur) 

 "Tobie Lolness mesurait un millimètre et demi, ce qui n'était pas grand pour son âge". 

Ainsi commence le récit des aventures du jeune Tobie, qui appartient au peuple du grand chêne. Ce peuple ne connaît pas 

d'autre univers que celui de l'arbre, creusant ses maisons dans les branches, traçant ses chemins dans les sillons de l'écorce, 

faisant travailler les charançons, élevant leurs larves pour se nourrir. Le père de Tobie, savant génial et sage, ayant refusé de 

livrer le secret d'une invention révolutionnaire, sa famille est pourchassée, emprisonnée... Tobie parvient à s'enfuir.  

 

Oedipe l'enfant trouvé, d’Yvan Pommaux 

Une BD pour découvrir un mythe grec passionnant dans une collection de qualité 

 

Le Poney Rouge, de John Steinbeck 

Ce roman raconte l’histoire de Jody, un petit garçon un peu rêveur et solitaire, qui vit dans un ranch en Californie avec ses 

parents et le garçon d'écurie Billy Buck. Sa vie se déroule entre l'école et les travaux de la ferme quand un matin, il découvre 

un poney rouge que lui a offert son père, dans la grange. Jody commence à le dresser avec Billy Buck, espérant le jour où il 

pourra le monter, mais ce jour-là le poney tombe malade. 

 

 

Le Petit Prince, d’Antoine de Saint-Exupéry 

 Même si la lecture de ce roman culte est plutôt facile, elle recèle plusieurs niveaux de compréhension : poétique, 

philosophique et étonnante, cette rencontre entre un aviateur en détresse et un enfant blond au milieu du desert est une 

petite merveille. 
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Blue gold, d’Elizabeth Stewart 

Fiona, Laiping et Sylvie sont adolescentes. L'une est canadienne, l'autre, chinoise, et la dernière, congolaise. Elles ne se 

sont jamais vues et ne se verront jamais. Pourtant, leurs histoires sont liées par le plus banal des objets : le téléphone 

portable. Outil social pour Fiona, qui déchante quand son ex petit-ami publie une de ses photos privées sur internet, il 

conduit Laiping à découvrir les épouvantables conditions de travail d'une usine de fabrication des appareils. Quant à 

Sylvie, elle vit dans la misère depuis que son village a été pillé pour son minerai de coltan, produit utilisé dans les 

téléphones. Elle espère obtenir l'asile au Canada... 

 

Les Chroniques de l’érable et du cerisier, de Camille Monceaux 

 Enfant abandonné, Ichirô est élévé comme un fils par un mystérieux samouraï qui lui enseigne la voie du sabre. 

Vivant reclus dans les montagnes, au cœur d’une nature sauvage, il grandit au rythme des saisons, entre une 

insouciance bienheureuse et un apprentissage qui exige persévérance et courage. 

Mais par une nuit terrible, Ichirô voit sa vie basculer. Il doit tourner le dos à son enfance pour affronter le monde et 

son destin. 


